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JORNADA DE 5655T

Informamos a nuestros usuarios de Famac Ltda.:

el VIERNES 23 DE JUNIO de Ios corrientes, NO HABRA ATENCION AL PUBLICO EN TODA

LAS SEDES
(Florencia — El paujil — Doncello — Puerto Rico — Cartagena de Chaira — San Vicente del
Caguan)

Actividad de Sistema de Gestion de Seguridad y

Salud en el Trabajo de los funcionarios

(DECRETO 1072 DE 2015 LIBRO 2, PARTE 2, TITULO 4, CAPITULO 6)
“Para un sano esparcimiento y una buena salud mental continuando con las normas de
biosequridad decretadas por los Entes de control.”

Los servicios de consulta Prioritaria y Farmacia se garantizaran sin
alteracion alguna en la sede de Florencia.
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ACTUALIZACION DE DATOS DE LAAAAC ¥
DOCENTES [l

El docente debe realizar actualizacion en la base de datos por estos motivos:

aestros en salud...

+*»* Cuando se realiza cambio de municipio.

+* Cuando hay cambio de plantel educativo.

+»» Actualizar cuando se realiza cambio de teléfono, correo electronico,
direccion de residencia.

¢ Si presenta alguna novedad con su documento de identidad.

+*** Reingreso a laborar con el magisterio.

El proceso de actualizacion de datos lo puede realizar descargando los formularios
de la pagina web www.famacltda.com, una vez diligenciando el formulario con la

informacion actualizada puede ser enviado al correo afiliacionesfamac@yahoo.es “‘hc\'??\m
‘k AW QORM R
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http://www.famacltda.com/

ACTUALIZACION DE DATOS FAA ALC i

Los docentes y pensionados del ano 2008 en adelante deben realizar
actualizacion de datos para no presentar alteraciones en la prestacion de sus
servicios de salud.

FORMATO INTEGRADO DE AFILIACION Y NOVEDADES

fiduprevisora

FONDO DE PRESTACIONES SOCIALES DEL MAGISTERD
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¢QUE ES LA INTELIGENCIA EMOCIONAL?

aestros en salud..

Es la habilidad de entender, usary
administrar nuestras propias emociones.
Ayuda a disminuir el estrés,
comunicarse adecuadamente, mejorar
las relaciones sociales, afrontar
situaciones dificiles y disminuir
conflictos.

20 DE JUNIO
iQué es la inteligencia emocional?

Trabaja la autoconciencia, autoregulacion,

motivacion, empatia y las habilidades sociales. FA A ' AC i:li;l
aesiros en salud... B\ L
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13 DE JUNIO
Hablemos sobre la salud mental en

Las imposiciones de la socieda aestros en salud..
de la mujer y los demas factores psicosociales
han afectado la salud mental de las mujeres,
pues se ha observado una mayor prevalencia
de depresiones, ansiedad, somatizaciones,
estrés y trastornos del comportamiento
alimentario.

Ademas, hay problematicas como las
situaciones de violencia, donde la mujer es
mas vulnerable a sufrirlas.

la mujer aestros en salud... ‘ |

Nombre
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SEMANA DE ACCION POR LA
SALUD DE LAS MUJERES

» Tamizaje de cancer de cuello uterino.
Famac Ltda. » Tamizaje de cancer de mama.

Te invita a » Tamizaje Prueba de VIH.
tici » > Talleres educativos en nutricion,
partcipar en cuidados de |la voz y salud mental.

las siguientes » Vacunacion.
actividades: >\Ijiedr:|5|on a valoraciones por curso de
» Asesoria Planificacion familiar.
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Jornada Departamental i
de Vacunacion

Fecha: 24 JUNIO 2023

Hora: Jornada continua de
08:00 am 03:00 pm

Lugar: FAMAC LTDA sede El

Prado
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SECRETARIA = SECRETARIA
DE SALUD | DE GOBIERNO
5 AGUETA Coquets Somos Todos

Caquers somas Todas

FANAALC ¥

CONMEMORACION DIA MUNDIAL DE LA aestros en salud...
PREVENCION DEL SUICIDIO

Creando esperanza a
través de |la accion

Ta puedes
ser la luz

H#HGobernadorArnulfoGasca
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A F.NDO RSISTENCIAL DEL
MAGISTERIO DE CAQUETA

EXPRESA SUS
AGRADECIMIENTOCS

A los docentes que asumieron el reto de ser Gestores

de Salud y que no contintan en su labor, exaltamos su

compromiso, responsabilidad y don de servicio para

=Nt e

con el municipio que representaron.

Caqueta, 6 de jurue de 2023

----- Emisor/Solicitante

Reviso:

Aprobé:

""" Adriana Baron

Adriana Baron

Adriana Baron

WS
i

&oordinadora de SIAU

Coudlnadora de SIAU

Coordn@dora de SIAU

&)Mmd’)

L)ﬂﬂjﬁrﬁm@f’)

L)&Mﬁrmmd’

JUNIO-2023




4

MECANISMOS DE COMUNICACION Y PARTICIPACION F' & &0 Yul]‘
CIUDADANA

aestros en salud...
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?‘PROCESO DE TRAMITES DE PQRSﬁ
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aevtran en 1alud.

DIGAMOS NO A LA .H.C Lida

aestros en salud...

Es el rechazo y odio irracional que se
tiene hacia la homosexualidad y que
conduce a la violencia y la

discriminacién hacia los individuos que '
J tienen dicha orientacion sexual.
&
Puede incluir el miedo, la

aversién, el odio, la violencia, ZONA LIBRE DE DI&R‘IMINAGIOL

la ira o el malestar que se
que la bisexualidad

siente o se expresa hacia las
realmente no existe. Q\"‘“\m\
Lot

personas que no se
Emisor/Solicitante Revisé: Aprobé: W
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Es el odio, la aversion y
discriminacién contra las
personas bisexuales, una
de las manifestaciones de

identifican con el sexo que se
Nombre “. .. . laura Ximenac. Adriana Baron Adriana Baron
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